1.2. Botanicka charakteristika
a hospodadrsky vyznam luskovin

Vyznam luskovin

Luskoviny jsou predevsim zdrojem bilkovin rost-
linného plvodu vhodnych pro vyzivu lidi nebo
ke krmeni hospodéfskych zvifat.

Semena luskovin v kombinaci s obilovinami
umoznuji vytvaret vyrovnanou bilanci Zivin
v nasi potravé, podobné je tomu pfii sestavovani
krmnych smési pro zvifata. Obsah bilkovin v se-
menech je mezidruhové zna¢né rozdilny a dosa-
huje rozpéti mezi 20-45 % podilu bilkovin v su-
$iné. Znacné diference pramenici z péstebnich
podminek a agrotechniky se vyskytuji i mezi od-
ridami kazdé plodiny.

Z hlediska nutri¢niho maji bilkoviny luskovin kva-
litni slozeni a jejich vyznam ve vyzivé lidi neni
Casto spravné pochopen. Zarézejici je vysoka di-
ferenciace spotieby v rozdilnych oblastech svéta.
Pramérnd ro¢ni spotfeba na osobu, kterou uva-
di FAO, tak v rliznych oblastech svéta dosahuje
velkych rozdil( ve spotiebé lusténin (tj. semen
luskovin) jako potraviny nélezi dostupnost vlast-
ni produkce a cenové relace na trhu. Vyznamné
jsou rovnéz rozdily vznikajici urcitym historickym
vyvojem ve strukture slozek stravy. Konkrétni do-
pad méla napt. pravidla nékterych nabozenskych
vyznani, kterd zakazuji nebo omezuji konzumaci
masa urcitych hospodariskych zvifat a luskoviny
se tam pak stavaji pro obyvatele hlavnim zdro-
lych lusténin nalezi také otazky ekonomické, kdy
se bilkoviny zivocisného plvodu stéavaji ekono-
micky méné dostupnymi.

V CR je konzumace lugténin velmi nizka, dosahuje
pfiblizné 2 kg, coz je hluboko pod svétovym pri-
mérem 7 kg na osobu za rok. Lusténiny nejsou
pouhym zdrojem kvalitnich bilkovin, ale obsahuji

i fadu dalsich latek, jejichz vyznam se stéle jesté
pfehodnocuje. Jsou to latky s pfiznivym vlivem
na odolnost organizmu nebo alespor na ome-
zovani nékterych civiliza¢nich onemocnéni (napf.
diabetes, rakovina tlustého stieva).

Specifickou vlastnosti luskovin je péstitelska hod-
nota, kterd pomaha udrzovat pGdni urodnost
a zlepsovat fyzikalni vlastnosti pady. Luskoviny

mohou mit zdsadni vliv na péstebni systémy, je-
jich intenzitu a ekonomiku. Pozitivni je zejména
schopnost symbidzy s hlizkovymi bakteriemi,
umoznujici vyloucit nebo snizit spotfebu dusi-

katych hnojiv. Schopnost vyuzivat vzdusny du-
sik nejen snizuje pfimé néklady na péstovanou
luskovinu, ale rovnéz néklady nésledné plodiny.
Tento, vSeobecné uzndvany pfiznivy vliv, se za ur-
¢itych podminek muze také zménit ve vliv nega-
tivni, poskozujici Zivotni prostiedi, dojde-li vyji-
mecné k nadmérnému znedisténi vodnich tokd
a podzemnich vod nitréty. V téchto pripadech se
péstovani luskovin podfizuje pravnim normam
(naptf. nitrdtové smérnice).

Ve druhé poloviné minulého stoleti byl zadjem
o vyuziti luskovin provazen fadou vyznamnych
zmén, vcetné snahy o introdukci dalsich dru-
hl. Neslo ale o trvaly jev. Hlavni pfic¢inou byla
vynosovd nestabilita, pfesnéji vyjadieno nevy-

uzivani vynosového potenciédlu vyslechténych
odrld. Rozhodovéni by mélo zaviset na ekono-
mice konkrétni plodiny. Uplatnovana metodika
vsak u luskovin a jetelovin nezohlednuje jejich
predplodinovou hodnotu ani mnozstvi dusiku
zanechaného v plidé. Nasledna plodina je proto
vyznamné nadhodnocena v porovndani s pod-
hodnocenou luskovinou.

Nestabilita vynost luskovin ma fadu pricin souvi-
sejicich s biologickymi vlastnostmi péstovanych




druht a odrud, s pfirodnimi podminkami, s pés-
tebni intenzitou a agrotechnickou kdzni. Vhodné
doporuceni vedouci k eliminaci silné zavislosti
jednotlivych druht luskovin na podminkach pro-
stiedi je nepéstovat danou plodinu nebo odridu
v oblastech pro ni rizikovych. U vétsiny luskovin
stfedniho pasma se jedna o oblasti velmi teplé
a suché, coz plati predevsim pro obdobi kveteni,
tvorby semen a dozravani porostd.

Porovnédme-li vynosy psenice a hrachu u jednotli-
vych péstitell v urcité oblasti, mizeme vypocitat
index vynost psenice k vynosim hrachu za urci-
tou casovou fadu. Obé plodiny Ize srovnavat, ne-
bot maji priblizné shodné naroky na podminky
prostiedi (klima, ptda) i na agrotechniku. Velmi
nizké indexy ve vynosech (1,2-1,4) jsou dosaho-
vany tam, kde je k obéma plodinadm pristupova-
no se shodnym cilem, pfi vysoké intenzité doci-
leni rentabilni produkce. Indexy 1,8-2,0 jsou jiz
vizitkou méné zkugenych péstitel(. V CR se v urci-
tych ¢asovych obdobich vyskytuji indexy vynost
psenice ku hrachu az na hladiné 4,0.

Snaha o rozsiteni ploch luskovin a vylouceni rizi-
ka s kolisavymi vynosy semen vede napt. k mys-
lence, vyuziti produkce luskovin ve sméskdch
a nové k uplatnéni celé biomasy formou konzer-
vované pice, zpravidla opét pfi vyuziti podsevl

anebo smések.

Velky pokrok Ize u luskovin spatfit v oblasti Slech-
téni (viz kap. 1.4.). Slechténim se ziskaly zcela

nové typy odrld, které se vyrazné lisi od pu-
vodnich typ(. Cilem bylo zvyseni vynosové-
ho potencidlu odrld, jeho lepsi vyuziti v praxi
a predevsim vétsi stabilita vynosu. Presto zajem
o péstovani luskovin stéle klesa. Ani nejvyznam-
néjsi odbératel a uzivatel produkce, krmivéisky
priimysl, nenaznacuje navyseni zdjmu o produk-
ci semen lusténin tuzemského ptvodu. Do bu-
doucna by méla sehrat vyznamnéjsi roli jind nez
potravinarska a krmivarska vyuziti. Jako pfriklad
Ize uvést vyuziti luskovin (dferiového hrachu)
k produkci $krobu a jeho nasledné vyuziti k vyro-

bé ekologicky vhodnéjsich obald, které se dobie
arychle v ptirodé rozlozi.

Konkuren¢ni prostredi se vytvafi uvniti hospo-
darské skupiny luskovin mezi botanickymi druhy.
Rozvoj GMO odrid u séje umoznil prudky nardst
produkce. Extrahované sojové Sroty predstavuji
dnes hlavni zdroj bilkovin pro krmivaisky pri-
mysl ve svété. Doslo k vyraznému snizeni skliz-
novych ploch luskovin mirného pasma, zejména
hrachu a bobu.

Luskoviny se vyuzivaji v naSem jidelni¢ku v mno-
ha formach a to jako suchd zrald semena, seme-
na nebo lusky v nezralém stavu pro dalsi zpra-
covani, jako zelenina a pod. Pro krmeni zvitat
maji vyznam sucha zrala semena i cela nadzemni
biomasa. Nékteré druhy jsou vhodné pouze pro
picni Ucely anebo také k zelenému hnojeni. Jiné
luskoviny mohou plnit i lohu okrasnou.

Péstitelsky vyznam luskovin je za soucasného
stavu rostlinné produkce vysoce aktudlni. Pokles
stavl skotu vyvolava nizsi potiebu pice a postaci
proto mensi plochy picnin na orné padé. Snize-
ni ploch picnin na orné pldé vede i k omezeni
ploch jetelovin, coz jsou plodiny s velmi dobrym
vlivem na pddu a jeji Urodnost. Produkce pice
u trvalych travnich porostll zlistava zpravidla
beze zmény. Redukované stavy skotu vyprodu-
kuji méné hnoje. Z uvadéného retézce pak vy-
plyva, ze udrzovani pldni drodnosti bude slozi-
t&jsi a ndkladnéjsi. Tento trend jiz existuje, takze
urodnost pld se bude dale snizovat v disledku
malého zastoupeni plodin s pfiznivym vlivem
na pldu. Nebezpeci neprodejnosti komodity
v ptipadé nadprodukce pfitom vétsiné druhl
lusténin nehrozi vzhledem k sou¢asnému vyraz-
nému schodku v bilanci bilkovin, potfebnych pro
krmné smési v rdmci zemi EU.

Botanické vlastnosti a oznac¢ovani

V pfirodé se nachazi okolo 650 rod, pfiblizné
s 18 tisici druhy, které patfi k luskovinam. Po-
cet kulturnich druht s vyznamnéjsim podilem




na svétové produkci je ale maly. Pfehled o geo-
grafickém rozlozeni péstebnich oblasti ve své-
té, zpracovany z Udajd FAO, je obsahem tabul-
ky 1.2.1. Nejvétsi zastoupeni maji luskoviny v Asii
a v Africe, coz odpovida do znacné miry vyuziti
jejich produkce ve vyzivé lidi. Nalezi sem jak dru-
hy zna¢ného svétového vyznamu (napf. séja a fa-
zol), tak plodiny, které umoznuji produkci v ex-
trémnich podminkach, zejména ve velmi suchych
a teplych oblastech Afriky a Asie (cizrna, vigna),
nebo druhy vhodné do oblasti spise chladnéjsich
a vlh¢ich (bob, hrach).

Botanicka pfibuznost luskovin s jetelovinami
umoznuje pouzivat ndzev leguminézy. Termin
luskoviny slouZi k pojmenovani porostl a rostlin
(Ize takto nazyvat i semena), zatimco termin lus-
téniny ma platnost pouze pro semena luskovin.

V praxi se ¢asto vyuzivd i odliSnych pojmeno-
vani nékterych botanickych druhl nebo jejich
variet. Je logické, ze obchodni zajem vitézi nad
pfesnym pojmenovanim podle botaniky syste-
matické. Vyzkumnici a Slechtitelé jsou Iépe pfi-
praveni na presné systematické ¢lenéni. Nemélo
by se stavat, aby se jména druhova stala zdrojem
dalsich nepresnosti, ke kterym v souvislosti s lus-
kovinami dochazi. Vyzna¢nym pomocnikem bo-
tanikl — systematik( se stala moderni pfistrojova
technika, kterd umoznila rozvoj molekularni ge-

netiky. Pfesto neni systematika luskovin ve svété
jednotnd. Snaha botanikli o presnéjsi védecké
definice druhl za pomoci kategorii ,poddruh”
nebo ,varieta” sice zpfesnuji systematiku, ale jed-
notného tfidéni zatim dosazeno nebylo (nejvétsi
problémy se vyskytuji u druhli vigna a fazol) .

Obchodni sféra pouziva vlastniho tfidéni a navic
existuje zna¢né mnozstvi synonym u anglickych
nazvuy. Jiz zakladni termin ,beans” dava moz-
nost rliznych vyklad(. Prvotné ,beans” zname-
nalo pouze botanicky druh bob obecny (Vicia
faba L.) a semena této plodiny. Postupné se takto
oznacovaly téz semena rodG Phaseolus a Vigna.
V soucasnosti si pod pojmem ,beans” mizeme
predstavit semena vétsiny péstovanych semen-
nych druhd luskovin, tj. také séju, hrach, ¢ocku,
lupinu a vikve. Odpovidajicim ¢eskym ekvivalen-
tem slova ,beans” mize byt pojmenovani ,lus-
téniny”. Pojmenovani nékterych druhd v ¢eském
jazyce také casto chybi. Rozdilny obsah mohou
mit i nékteré pojmy u anglictiny britské a americ-
ké. Kratky prehled taxonomie zndmych luskovin
uvadi tabulka 1.2.2.

Charakteristika vyznamnych druht

Pouze maly pocet plodin nélezejicich do ¢eledi
Viciaceae (vikvovité; dfive Fabaceae) se péstuje
ve vétsiné oblasti svéta. Z mist svého plvodu
se postupné jednotlivé druhy mohou dostat

Tabulka 1.2.1.: Skliziiova plocha luskovin - hlavni péstebni oblasti (rok 2006 — dle FAO statistiky)

Druh/forma uziti Skl(::;;:::::‘:c)ha hlaz:::::(t‘e)bm miliony ha obtliaasI:il ;g:::vzzieﬂ) miliony ha
Fazol - suchd semena 26,54 134 Latinska Amerika 71
Cizrna berani 10,61 Asie 9,8 Afrika 0,4
Vigna 10,17 Afrika 99 Asie 0,2
. . ) Evropa 1,8
Hréch — suchd semena 6,73 Asie 2,2 Severi AFr’nerika 17
Cocka jedld 3,85 Asie 2,8 Severni Amerika 0,7
Bob obecny 2,61 Asie 11 Evropa 0,3
Vikve 0,75 Evropa 0,5 Asie 0,2
Lupiny 0,74 Ocednie 0,5 Evropa 0,2
S6ja lustinata 92,99 Latinsks Amerika 405 Severni Amerika 302
Asie 18,6




Tabulka 1.2.2.: Hospodaisky vyznamné druhy luskovin ve svété (s uvedenim castych synonym u anglického

Botanickyrod | Botanicky druh druh (¢esky nazev) druh (anglicky nazev) |synonyma
Pisum sativum L. hrach sety pea
Phaseolus *) vulgaris L. fazol obecny common bean kidney bean, haricot bean
Phaseolus acutifolius A.Gray - tepary bean wild bean
Phaseolus lunatus L. fazol mésicni sieva bean lima bean, butter bean
Phaseolus coccineus L. fazol §ar|avtolv J,ohnivy, scarlet runner bean
mnohokvéty

Phaseolus (Vigna) | mungo L. fazol zlaty black gram vigna mungo
o) e |y |Pesses |owpes

sinensis L.; Savi ex Hassk
Vigna (syn. V. unguiculata, dlouhatec ¢insky yard long bean cow pea

subsp. unguiculata)
Vigna radiata L. vigna zlatd mung bean golden gram, green gram
Vigna angularis Willd. adzuki bean
Vigna subterranea L. bambara ground beans
Lablab f ;lr:p ZZZI(;S lablabL. lablab purpurovy hyacinth bean lablab vulgaris
Cicer arietinum L. cizrna berani chick pea
Vicia fabal. bob obecny, bob korsky | faba bean broad bean horse bean
Vicia sativa L. vikev setd garden vetch
Vicia villosa Roth. vikev hunatd winter vetch
Vicia pannonica Crantz vikev panonska
Vicia narbonensis L. vikev narbonskd purple broad vetch
Cajanus cajan L. kajan pigeon peas
Lupinus albus L. lupina bild white lupine
Lupinus angustifolius L. lupina tzkolista narrowleafed lupine blue lupine
Lupinus luteus L. lupina Zlutd yellow lupine
Lens culinaris Medic. Cocka jedld lentil
Poznamka*) rody Phaseolus a Vigna jsou velmi blizké, velmi casto byvaji druhy jednoho rodu uvadény jménem rodu druhého.
Existuji snahy o vytvoreni spolecného nazvu pro oba rody jako Phaseolus-Vigna komplex.

rGznymi cestami do mist klimaticky zcela od-
lisnych a zde zélezi na péstebnich moznostech
a zpUsobu vyuziti produkce. Pfestoze tento
proces zacinal jiz nékolik stoleti pfred nasim
letopoctem, posledni vyvoj ukazuje, ze dosud
neni ukoncen.

Ptikladem je napt. rozsifovani hrachu a cocky
do Kanady. Trochu jiny stav vznika v souvislosti se
zavadénim sdji. Pfehled o geografickém rozloze-
ni péstebnich oblasti vybranych druhd ve svété,
zpracovany z Udajl FAO je v tabulce 1.2.1.

Vyznamnou roli pfi intenzifikaci péstovani lus-
kovin sehravéd genové inzenyrstvi zavadénim
transformovanych odrlid typu GMO (geneticky
modifikované organizmy). Pro klimatické a pd-
ni podminky CR bude i v nejblizéi budoucnosti
hlavni luskovinou hrach, avsak velké rezervy pro
tyto podminky jsou u bobu koriského a lupin.
Zastoupeni séji bude vice zaviset na celosvéto-
vych rezervach extrahovanych srotli a na vyvoji
zivotni Urovné svétové populace. Celosvétové
doslo, kromé sdji, cocky a cizrny, k vyznamnému
poklesu zajmu o dalsi druhy.




Koncem 20. stoleti dochazi k poklesu zajmu také
o hrach a na pocatku 21. stoleti se péstuje na 2/3
stavu, ktery byl na konci stoleti minulého. V Ev-
ropé zlstava hrach na pozici nejvice péstova-
né luskoviny, se zna¢nym kolisénim produkce.
Jeho osevni plochy se ale napf. v CR snizily pod
30 tisic ha, nékteré luskoviny se pro Ucely statis-
tiky uz ani neeviduji. Pfitom poslednich 50 let
znamenalo vyznamnou zménu hospodéiskych
vlastnosti a produkéni schopnosti novych odrad.
Zmény morfologické i fyziologické jsou vyznam-
nym pfispévkem $lechtitel k tomu, aby se z hra-
chu stala vysokoproduktivni plodina. Pfispély
k odstranéni zavaznych problém0 v agrotech-
nice tim, ze se zlepsily hospodaiské vlastnosti
odrud (napt. délka rostlin a poléhavost porostu),
lepsi sklizen, doslo i ke zméndm v tvorbé a dis-
tribuci asimilatd.

Hrach sety (Pisum sativum L.)

Taxonomie a charakteristika:

Souborné zpracované materidly dokazuji u bo-
tanického druhu Pisum sativum L. existenci mi-
nimalné 42 kombinaci poddruh a variet. V uve-
deném vyctu se nachazeji nékteré nazvy jako
synonyma. Teprve v soucasné dobé dochdzi pro-
stfednictvim molekuldrnich metod identifikace
DNK k Upravam systematiky. Rod Pisum zahrnuje
2 botanické druhy, Pisum sativum L. a Pisum ful-
vum Sibth. a Sm.

Botanicky druh Pisum fulvum se vyskytuje pouze
jako plana forma, ktera nema vyznamnéjsi hos-
podafiské vyuziti, jsou u ni viak uvadéna zjisténi
nékterych vyznamnych zdrojl rezistenci k hou-
bovym chorobam, nachazejici vyuziti zejména
ve $lechténi.

Botanicky druh Pisum sativum L. byva déle cle-
nén na subspecie (poddruhy) a variety. Zde se jiz
pracuje s nékolika schématy a dochazi k urcitym
diferencim. Neni zpochybnéna existence dvou
botanickych subspecii v rdmci rodu Pisum - Pi-
sum sativum subsp. sativum (hrach sety - polni)
a Pisum sativum subsp. arvense syn. P. arvense

(hrach rolni - peluska). Druh Pisum sativum zahr-
nuje botanickou subspecii sativum se 3 varietami:
sativum, medullare a saccharatum.

Hospodaisky vyznam maji viechny vyse uvedené
variety, které vykazuji i odlisné vyuziti. Stru¢na cha-
rakteristika variet hrachu polniho a jejich vyuziti:
var. sativum

- hrach sety polni - suchd semena maji hladky
povrch, jsou vyuzivana jako potravina, pochu-
tina nebo krmivo, priimyslova surovina k pro-
dukci skrobu, zelené rostliny Ize sildzovat ane-
bo ptimo zkrmovat ve sméskach s obilninami.

var. medullare Alef.

- hréach dreriovy - nezrald semena jsou ze-
leninou a zpravidla se konzervuji. Semena
v suchém stavu (po vyzrani) maji svrastély
povrch a ptiznivé vlastnosti pro produkci
$krobu, s vysokym podilem amylézy. V CR se
péstuje na plose kolem 1000 ha.

var. saccharatum Ser.

— hrach cukrovy - nezralé lusky se konzumuji
celé jako plodova zelenina. Kvéty, na rozdil
od ostatnich variet hrachu, jsou barevné.
U nas je péstovan prevazné na zahradkach.

Pozn.: Rlzni autofi rozlisuji také hrach sety za-
hradni (P.s. subsp hortense). Je to totozné se zde
uvedenym Pisum sativum var. medullare (hrach
dreriovy).

Hrach rolni je jedinym zastupcem subsp. arven-
se - u kterého jsou vyuzivany celé rostliny for-
mou pice ke krmeni hospodéiskych zvifat, mlze
byt péstovén ve smésce s obilninami. Je vhodny
ke konzervaci silazovanim. Sucha semena jsou
hotké chuti.

Cocka jedla (Lens culinaris Medic.)

Coc¢ka nalezi mezi nejstarsi jedlé luskoviny, se
zdznamy star$imi vice nez 2 az 6 tisic let pf. Kr..
Predstavuje plodinu, kterd se teprve v soucasné
dobé dostéva az na americky kontinent. Ve velmi
kratkém obdobi od jejiho uvedeni do péstebnich
systéma se z ni stava v Kanadé dllezita exportni




komodita. V CR bylo péstovani ¢ocky vzdy jen
na mensi plose, s maximem 2000 ha a soustfedi-
lo se prakticky pouze do tfi oblasti (Poohfi, Pola-
bi a Tfebi¢sko), ale ani zde nedokazala pfekonat
zahrani¢ni konkurenci importované komodity
a na nasich polich se prestala péstovat v mnoz-
stvi, které by mélo vyznam pro vyzivu lidi. Co¢ka
je pfitom velmi oblibenou luskovinou v porov-
nani s dalsimi. K pficindm nezdjmu o péstovani
¢ocky nélezi, spolu s nizkymi vynosy, také obtiz-
na sklizen, doprovéazend vysokymi skliziovymi
ztratami. Perspektivnim cilem by se méla stat
minimalizace skliznovych ztrat.

Taxonomie: ¢ocka jedld patii do stejné celedi jako
hrach sety (Viciaceae) a rodu Lens Tourn., ktery
zahrnuje kromé kulturni formy (Lens culinaris
Medic.) jesté Ctyii plané rostouci variety (subsp.
nigricans, var. tenorei, var. schnittopalmi a var. hi-
malayensis).

Charakteristika: jednoletd, samosprasna plodi-
na se slabym kofenovym systémem. Pfesto se
vyznacuje lepsi suchovzdornosti nez je tomu
u hrachu.

Vyuziti ¢ocky: vyznamna potravina, jejiz svéto-
va produkce je zajisténa v oblastech s vhodny-
mi podminkami klimatickymi a padnimi. Zajem
konzumentd je orientovan prevazné na velkose-
menné typy, které jsou rizikovéjsi ve vynosech,
a proto méné oblibené u péstitell. Hlavni pfici-
ny nizkych vynosua spocivaji ve zdravotnim stavu
a v citlivosti na péstebni podminky, respektive
na pocasi. Méné naroc¢né je péstovani cocky ma-
losemenné, jejiz obliba u konzumentt je vsak
mensi. Pficinou byva castéjsi vyskyt tvrdych se-
men, $patna a nevyrovnana varivost a samozfej-
mé potize s konzumaci potravy. Zajem spotrebi-
tell je pIné zajistén jejim dovozem.

Lupina (Lupinus Tourn.)

Lupiny nélezi k velmi starym kulturnim plodindm.
Pdvod nékolika druht je ve Stredozemi. Péstuji
se pro sucha semena, nebo jako picnina. Seme-

na jsou prevazné zkrmovéana, pouze mald ¢ast
se vyuziva ve formé mouky k ucelim potravi-
nafskym. V obsahu bilkovin pfekonévaji viechny
ostatni luskoviny, s vyjimkou séji. Sucha semena
jsou urcena prevazné ke krmeni, mohou viak byt
i potravinou. K tomuto Ucelu se z nich pfipravuje
mouka, kterd se pfidava k mouce obilnin a zvysu-
je tak nutri¢ni hodnotu peciva. Dalsi vyuziti lupin
muze byt k picnim Géeltm. V CR nebylo nikdy
péstovani lupin pfilis rozsitené, ackoliv zde jsou
velmi pfiznivé ekologické podminky k produkci
semen nebo k vyuziti celé biomasy.

Za hlavni nedostatek lupin byl v minulosti pokla-
dan obsah alkaloid(i v semenech i v celé rostliné.
Slechténi ,sladkych lupin” ptineslo prvni vysled-
ky jiz pfed 100 lety. V Némecku se podafilo sni-
zit obsah alkaloidd pod hranici 0,005 %, avsak
zavedeni sladkych lupin do praxe bylo uspésné
az za dal3ich 80 let, tj. koncem 20. stoleti. Slech-
ténim doslo v urcité generaci kiizencu i k posko-
zeni ochranného mechanizmu rostlin; jednodu-
$e se zapomnélo na ochrannou funkci alkaloidu
v rostlinach. Péstovani sladkych lupin bylo ohro-
zeno casto $patnym zdravotnim stavem porost(
(houbové choroby). Prestoze jiz zde doslo k na-
pravé, je péstovani lupiny stale pouze okrajovou
zalezitosti. Lupiny jsou plodiny chladnych oblasti,
vysoké teploty jsou pricinou opadéavani kvéta.
V nasich klimatickych a ptdnich podminkéch Ize
povazovat lupiny za velice perspektivni plodiny,
jak z hlediska péstitelského, tak z hlediska krmi-
véiského i potravinaiského (velmi vysoky obsah
proteind v semenech).

Taxonomie a vyuziti:

Lupina nalezi do celedi Genisteae. Pfestoze exis-
tuje asi 200 druht rodu Lupinus, hospodaisky
vyznam maji ve stiedni Evropé pouze 3 kulturni
druhy: lupina bila (Lupinus albus L.), lupina zluta
(Lupinus luteus L) a lupina uzkolista (Lupinus an-
gustifolius L.). Zajem Slechtiteld se obraci k dalsi-
mu planému druhu, lupiné proménlivé (Lupinus
mutabilis), kde je vyuziti smérovano k olejninam,
za predpokladu, Ze se ji podafi zkulturnit.
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Bob obecny (Vicia faba L.)

Bob obecny je tradi¢ni luskovinou Starého svéta,
ma svUj pGvod v severni Africe a jihozapadni Asii.
Spolu s hrachem, ¢ockou a cizrnou byl soucasti
stravy pred vice nez 6000 lety pt. Kr. PfestoZze mu
ptirodni podminky Evropy véetné CR vyhovuji,
dosahuje v praxi pomérné nizkého vyuziti vyno-
sového potencidlu vyslechténych odrid. Agroe-
kologickymi pozadavky se vyrazné lisi od naroku
plodin vyslovené suchych oblasti. Bob zaklada
vysoky pocet poupat, avsak procento jejich vy-
uziti k produkci semen je relativné malé, stejné
jako jeho vynosova stabilita. Celostatni primérné
vynosy bobu jsou z pohledu historického zatim
vzdy nizsi nez 2,1 t.ha”, pfestoze vynosovy po-
tencial registrovanych odrdd je v priméru vyssi
nez6 t.ha'.

Taxonomie:

Bob obecny nyni nalezi k celedi Viciaceae, rodu
Vicia L., ktery ma asi 140 druh(. Druh Vicia faba L.
Ize déle ¢lenit podle velikosti semen na variety.
Jsou to variety malosemenné (Vicia faba L. var.
minor) a odrldy se stfedné velkym semenem (Vi-
cia faba var. equina - bob konsky, HTS pfiblizné
450-1100 g). Uvedené dvé variety se vyrazné od-
lisuji od odrld s velkymi semeny (Vicia faba var.
major) s HTS okolo 1300g. Hranice uvedenych
skupin nejsou pfesné stanoveny. Vhodnéjsi je vy-
uzivat jednodussiho pojmenovani riznych forem
bobu a to bob konsky (odridy malosemenné a se
stredné velkym semenem) a bob svinsky (odrady
velkosemenné). Hlavni rozdil mezi obéma skupi-
nami spociva ve velikosti a tvaru semen a lusku.
Kulturni formy bobu maji shodné pocty chromo-
zomU (2 n=12).

Vyuziti bobu: zrald semena bobu se vyuzivaji
predevsim k pfipravé krmnych smési pro hospo-
dafska zvifata (zrald semena, celd nadzemni bio-
masa), ale je vyuzivan také k potravinarskym uce-
IGm (sucha semena k pfipravé varenych pokrmu
anebo k nakli¢covani pro zdravou vyzivu) anebo
jako plodova zelenina, napf. Vicia faba, var. ma-
jor). Produkci nadzemni biomasy je mozné sila-

zovat, pfipadné susit ve specialnich susarnach,
ale tato technologie je prilis energeticky naro¢na
a draha. V praxi nékterych zemi jsou také ozimé
odrtdy/formy bobu. Jejich agrotechnika je odlis-
na od péstovani bobu koriského(jarniho). Tim se
rozumi predevsim doba seti a vysevek, ktery je
u ozimych forem bobu nizsi.

Vikve (Vicia L.)

Vikve jsou predstavitelem luskovin péstovanych
témér vyhradné pro krmné vyuziti a to celé nad-
zemni biomasy. Hospodaisky vyznam vikvi je
v CR maly, nicméné opétovna pozornost slechté-
ni je jim vénovéna v Australii a Francii. Ze tfi u nas
znamych druh je vikev seta (Vicia sativa) jatinou
a dalsi dva druhy, vikev panonska (Vicia pannoni-
ca) a vikev hunata (Vicia villosa) maji presivkovy
charakter, umoznujici zaklddat porost na pod-
zim i na jafe. K picnim uceldim je ve Stredomofi
vyuzivand vikev narbonska (Vicia narbonensis),
odlisujici se pevnéjsi lodyhou a celkové je vice
podobna bobu.

Hrachor sety (Lathyrus sativus L.)

Hrachor sety je luskovinou teplych a suchych ob-

lasti jizni Evropy a severni Afriky. O jeho produkci

je relativné mensi zajem. (Egypt, Recko). Z rodu

Lathyrus maji praktické uplatnéni tfi druhy:

« hrachor sety (Lathyrus sativus L.) - vyuziti potra-
vinarské (semena jsou dobfe vafiva) i krmivar-
ské (semena anebo celé rostliny)

« hrachor cizrnovy (Lathyrus cicera L.) - vhodny
na pici, méné vynosny,

« hrachor vonny (Lathyrus odoratus L.) - okrasna
rostlina, s charakteristickymi velkymi, vonnymi
a rlizné zabarvenymi kvéty.

K pozitivnim vlastnostem hrachoru nélezi su-
chovzdornost. Teplotni deficit a nadbytek srazek
prodluzuji vegetaci a rostliny zvysuji produkci ze-
lené biomasy na ukor produkce semen. Dochazi
k pfed¢asnému polehnuti porostu, prodluzovani
faze kveteni, Spatnému nasazeni luskd, podehni-
vani, k rozvoji houbovych chorob a nerovhomér-
nému zrani.




Séja lustinata (Glycine séja L,

syn. Glycine max. Merr.)

Séja ma velmi Siroké uplatnéni a jeji produkce na-
lezi v podminkach svétového obchodu k vysoce
zddanym komoditam. Presto, ze hlavnim produk-
tem je olej pro potravinaiské ucely, maji zadsadni
vyznam pevné zbytky po extrakci olejl, sojové
extrahované Sroty. Svétové zasoby, nabidka a po-
ptévka po této suroviné a samoziejmé ekonomika
mohou velmi silné ovliviiovat pfistup praxe k dal-
$im zdrojam bilkovin rostlinného plivodu, tedy
i k luskovindm. Pfirodni podminky CR neodpovi-
daji plné pozadavkim sdji. Plodina je zna¢né na-
ro¢na na teplo, zaroven vyzaduje dostatec¢nou vih-
kost prostredi, pfedevsim v generativnim obdobi.
Pavod soje je ve Vychodni Asii. Ma velkou fadu
odrid podle charakteru rlistu, délky lodyhy i cel-
kového habitu. Dorlsta délky od 20 do 200cm,
pfipadné i vice. Rostlina je samosprasna.

Péstovani séji v CR vychézelo doposud z presvéd-
ceni, ze zde pro ni nejsou vhodné klimatické pod-
minky. Novym impulsem k péstovani séji ve stred-
ni Evropé byly nové odridy vyslechténé koncem
20. stoleti v Kanadé (provincie Quebeck) ve stej-
nych zemépisnych sitkdch. Vyznamnd zde byla re-
akce na svételné podminky tvorbou generativnich
organu s prijatelnou dobou dozravani. Plyne z toho,
ze k nejvaznéjsim problémdm nalezi pravé sladéni
vyvoje s podminkami prostredi tak, aby prechod
do generativniho obdobi nebyl u této kratkodenni
rostliny pfilis rychly. Pfi pozdnim zakladani porostt
prichézi soja velmi rychle do obdobi generativniho,
lusky nasazuji velmi nizko a krati se i obdobi kvete-
ni. Zajisténi dobrého vynosu a zaroven dostatecné
vysky nasazeni luskd na lodyze vyzaduje casny ter-
min seti, coz byvé v rozporu s nizkymi teplotami
v jarnim obdobi. V nékterych oblastech svéta se
péstuje séja k produkci zelenych luskd.

Znacnému pokroku v péstovani séji ve svété pri-
spély odrGdy na bazi GMO, které se v nékterych
V roce 2006 tyto odrlidy zaujimaly ve svété pres
50 % skliziiové plochy plodiny.

Cizrna berani (Cicer arietinum L.)

Cizrna je vyznamnou luskovinou teplych a su-
chych oblasti svéta, které jsou pro ostatni jed-
|é luskoviny nevyhovujici. Péstuje se prevazné
ve stepnim a subtropickém pasu (v Africe, Mexi-
ku, Asii - zejména v Indii a Ciné). V Evropé je ci-
zrna péstovéna pfiblizné na 100 tis. ha v zemich
kolem Stfedozemniho mofe. Drive se péstovala
v malém méfitku i na jizni Moravé, v soucasné
dobé pokracuje pouze slechténi krmnych typu.
Podminky pro péstovani cizrny v CR nejsou dob-
ré, zejména se obtizné dosahuje potfebné sumy
teplot za vegetaci, kterd uspokoji teplotni ndroky
plodiny. Vyznacuje se pfiznivymi hospodarskymi
vlastnostmi, jako odolnosti vici suchu, nepuka-
vosti luskd, které ani za sucha neopadavaji, malou
naroc¢nosti na ptidu a kratkou vegetac¢ni dobou.

Po s¢ji a fazolu je tieti nejpéstovanéjsi luskovinou
ve svété. Semen svétlé barvy (varieta ,kabuli”) se
vyuziva v potravindrstvi k ptipravé konzerv, ma-
karond, saldmu, cukraiskych vyrobku, kavovych
nahrazek, mouka se pfidava do mouky chlebové
nebo k pfimé spotiebé po uvareni. Odridy se se-
meny tmavé barvy ,desi” maji ve svété uplatnéni
jako bilkovinna komponenta krmnych smési. Ob-
sah proteinu je okolo 23 %.

V Indii se pfipravuje z mladych rostlin saldt nebo
Spenat. Pro vysoky obsah kyselin, zejména kyse-
liny stavelové v zelené hmoté, se nedoporucuje
péstovani na pici.

Fazol obecny (Phaseolus vulgaris L.)

Ve svété je sice dominantni luskovinou (nepocita-
me-li s6ju), avéak v CR se jiz prakticky nepéstuje
z divodu nerentabilni produkce.

Taxonomie rodu Phaseolus:

Rod Phaseolus ma asi 36 druhd. Vyznacuji se po-
dobnymi vlastnostmi jaké ma velmi blizky rod
Vigna. Phaseolus vulgaris L. se péstuje pro potra-
vinarské ucely; zkrmuje se pouze odpad ziskany
pfi Upravé semen k obchodnim uGceliim anebo
semena s rdznym poskozenim. Odrldy, které




nemaji u chlopni pergamenovou blanu, jsou vy-
uzivany jako plodova zelenina. Tyto formy fazolu
jsou kefickovitého nebo dlouhého vzristu (fazol
tyckovy). K produkci suchych semen se vyuziva
predevsim odrid nizkého, kefickového vzristu.
Ty sice rovnomérnéji dozréavaji, ale dlouhé lusky
jsou nizko nad ptidou a tim jsou vytvoreny pod-
minky pro vysoké sklizriové ztraty (lusky jsou
presekany).

Vigna (Vigna Savi)

Rod Vigna je Uzce pfibuzny s rodem Phaseo-
lus. V praxi jsou ¢asto u nékterych botanickych
druht tyto dva pojmy navzajem zaménovany.
Ve statistikach jsou do rodu Vigna fazeny pou-
ze nasledujici druhy: angularis, mungo, radiata
a aconitifolia.

Rod Vigna ma podle rdznych autor( asi 100-
kovinou semiaridnich tropickych oblasti Asie,
Afriky, stfedni a severni Ameriky a jizni Evropy.
Jeji semena se zacala dovazet od konce minu-
Iého stoleti i do CR, kde se stala, podobné jako
na celém svété, biologickym materidlem vyuzi-
vanym k potravinaiskym Gceldim ve formé ze-
leniny (pfiprava salatl z naklicenych semen).
Suchych, vyzralych semen se vyuziva ke klasic-
ké pfipravé pokrm0 vafenim. Rod Vigna vynika
odolnosti k suchu i vysokym teplotdm. Druhy
jsou proto velmi vhodnymi plodinami pro pisci-
té pudy, ptdy chudé na Ziviny a na humus (roste
i na ptdach s méné nez 0,2% organické hmoty.
Jsou doporucovany do ekologickych péstebnich
systém uvedenych chudych oblasti svéta. Rod
Vigna je zaroven typickym pfikladem nepresné
taxonomie a nomenklatury, Iépe fe¢eno nedo-
konc¢ené botanické systemizace a nazvu jednot-
livych druhd.

V minulosti byla vigna zpravidla vedena jako
druh fazol zlaty (Phaseolus aureus syn. Phaseolus
mungo) nebo Phaseolus radiatus. Sjednocujicim
nazvem druhu se mize do budoucnosti stét Vig-
na radiata.

Hrach kravsky syn. hrach cerné oko
(Vigna unguiculata L. ssp. unguiculata)
syn. Vigna sinensis L.

Pfes slozZitou taxonomii druhu vigna, pfi dfive
uvedené pfibuznosti s druhy rodu Phaseolus, na-
leZi k nejrozsitenéjsimu druhu hrach kravsky (sta-
ré oznaceni poddruhu), rozsifenéjsi pojmenovani
je hrach cerné oko. Z nékolika podruht nalezi
k hlavnim péstovanym jedlym luskovindm v Afri-
ce a v Kalifornii. Tento druh ma vsechny vlastnos-
ti plodin potrebné k produkci ve velmi suchych
podminkach a na malo drodnych pidach. Pés-
tuje se pro sklizen zelenych semen a luskd, nebo
vyzralych suchych semen. Jako zelenina mohou
slouzit celé listy. Navic mGze byt vyuZit jako pic-
nina i na zelené hnojeni. Vyuziti této plodiny je
vsestranné, nebot v nékterych zemich Afriky se
konzumuiji i kofeny.

Dlouhatec ¢insky (Vigna unguiculata -
Vigna sinensis Savi et Hasle)

Jak vyplyva z rliznych pramend, jedna se o plodi-
nu, kterd je zpravidla zafazovana jako samostatny
druh (Vigna sinensis L.), nebo jako soucast jinych
druhd, napk. ssp. hrachu ¢erné oko. Ceskému na-
zvu dlouhatec ¢insky odpovidaji velké, dlouhé
lusky, které se vyuzivaji jako zelenina. Tato plo-
dina se mlze péstovat i v nasich teplejsich ob-
lastech na zahradkach. Stejné jako ostatni druhy
rodu Vigna u nds sice obtizné dozrava, ale Ize vy-
uzit ¢erstvych zelenych luskd, charakteristickych
svoji délkou a stihlosti (v nékterych zemich, napf.
v Itélii je nazyvéna Spagetovd). Vyznacuje se po-
pinavou lodyhou a velmi dlouhymi lusky. Na p-
déch pfilis urodnych bohaté roste zelend hmota
a je mensi vynos semen.

Kajan (Cajanus cajan L.)

Druh péstovany pres 3000 let, pochazejici vétsi-
nou z Afriky. Postupné se dostava az na americky
kontinent. Je plodinou vhodnou pro semiaridni
tropické oblasti. Jako potravina se vyuziva se-
men, mouky anebo zelenych luskd, ke krmnym
uceltim celych rostlin. Je rovnéz vhodny na ze-
lené hnojeni. Vyuziti ma i jako lé¢iva rostlina (pfi




onkologickém onemocnéni). Ze zelenych listd se
muze pfipravovat lécivy napoj. K témto Gcelim
se muUze vyuzit i vyvar z list(.

Lablab purpurovy (Lablab purpureus L.
Sweet; syn. Dolichos lablab L.)

Velmi rozsifend jedla luskovina trop(, predevsim
v Africe. Zde se péstuje pod mnoha anglickymi
nazvy, napf. Hyacinth bean, Indian bean, Egyptian
bean. Semena a lusky mohou mit zvyseny obsah
kyanogennich glykosid(. V ¢erstvém stavu jsou je-
dovaté a konzumovat je Ize az po delsi dobé vareni.

Psophokarpus

Plodina humidnich oblasti tropd a subtropu
s dlouhymi lusky. Vyuzivén je pfedevs$im jako
pice ke krmeni zvifat, a také jako okrasna rostlina.
MuizZe se péstovat i k tceldm farmaceutickym, je
uvadéna i jako rostlina léciva.

Podzemnice olejna (Arachis hypogea)

Olejnina pochdzejici z Brazilie péstovana v tep-
lejsich oblastech. Lusky dozravaji pod zemi. Nej-
znaméjsi vyuziti je v podobé burskych ofiskd
(arasidl). Pouziva se v rGznych formach v potravi-

narstvi, v pramyslu tukovém, farmaceutickém aj.

Vigna - semena

Vikev - semena






